
 
 

 
  

 

 
 

  

  
 

 

 

 

  

 

 

INFOBLATT INHALTE UND SENSORISCHE REIZE 
Liebe Künstler*innen, 

wir bemühen uns, zusätzlich zu den Programmtexten, vermehrt Hinweise zu 
Inhalten und zu sensorischen Reizen der Stücke zu geben. Abhängig von der eigenen 
Sensibilisierung und Erfahrung kann die Auseinandersetzung mit bestimmten 
Themen als belastend empfunden werden. 

Um zu vermeiden, dass Zuschauer*innen sich durch dargestellte Inhalte stark 
herausgefordert fühlen, informieren wir vorab über Themen wie z.B. körperliche, 
seelische oder sexualisierte Gewalt, Flucht- und Kriegsdarstellungen, 
Selbstverletzung, Suizid und diskriminierende Sprache. 

Starke sensorische Reize wie Stroboskoplicht, Lautstärke oder schnelle Bildwechsel 
können ein gesundheitliches Risiko darstellen und werden daher ebenfalls zuvor 
beschrieben. 

Wir geben diese Hinweise nach bestem Wissen, damit Theaterbesucher*innen selbst 
besser einschätzen können, welche Stücke sie sich gerne ansehen möchten. Dabei 
beabsichtigen wir, das Theatererlebnis für unser Publikum zugänglicher und 
inklusiver zu gestalten. 

Ein Kritikpunkt an solchen Hinweisen ist, dass sie Teile der Inszenierung vorweg-
nehmen. Überzeugt von der Selbstbestimmung der Theaterbesucher*innen, über-
lassen wir es jeder Person selbst, ob sie die Hinweise zur Kenntnis nehmen möchte. 
Auf unserer Website werden die Hinweise daher nur angezeigt, wenn sie aktiv 
„ausgeklappt“ werden. 

Bei Fragen sprecht uns gerne an! 
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